	
	
	
		            




Pobieranie i badanie plwociny w kierunku prątka gruźlicy
Do diagnostyki gruźlicy należy zbadać co najmniej 2 próbki plwociny.
   Pobieranie:
1. Rano na czczo, przed pobraniem plwociny wykonać higienę jamy ustnej usuwając wcześniej      
ewentualne protezy zębowe. Do płukania użyć wody przegotowanej.
       2.   Odkrztusić materiał bezpośrednio do pojemnika (uwaga - oddanym materiałem powinna     
być plwocina,  a nie ślina) w ilości około 10 ml.
      3.   Szczelnie zakręcić.
      4.  Opisać danymi pacjenta: imię, nazwisko, PESEL (białe pole do opisu).
      5.  Przechowywać: w temperaturze pokojowej do 2 godzin w lodówce do 2 dni.
      6.  Dopuszczalne jest (w przypadku skąpego odkrztuszania) „zbieranie materiału” w ciągu doby 
           i przechowywanie w lodówce oraz inhalacja z soli fizjologicznej i oklepywanie pacjenta.
     7.  Dostarczyć do laboratorium czynnego całą dobę 7 dni w tygodniu wraz  z wypełnionym 
          skierowaniem.

Badanie w laboratorium
    1.   Po opracowaniu materiału wykonuje się bezpośredni preparat mikroskopowy.
    2.   Posiew na podłoża stałe – jajowe: L-J i Stonebrink – hodowla do 10 tygodni.
    3.   Posiew na podłoże płynne Middlebrooka – hodowla w szybkich systemach hodowlanych do 42 dni.
    4.   Po uzyskaniu wzrostu: identyfikacja drobnoustroju i wykonanie lekooporności.
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