
ZALECENIA DLA PACJENTAprzed zabiegiem operacyjnym na oddzialeOrtopedii i Traumatologii Narządu Ruchu
SZANOWNY PACJENCIE,Właściwe przygotowanie do zabiegu operacyjnego zwiększabezpieczeń stwo i ułatwia sprawny przebieg leczenia.Prosimy o zastosowanie się do poniższych zaleceń .

Oczekiwać na telefon ze szpitala z informacją o terminie zabiegu operacyjnego.1

WOJEWÓDZKI SZPITAL SPECJALISTYCZNYim. Św. Rafała w Czerwonej Gó rze 

PRZED PRZYJĘCIEM DO SZPITALA

Po uzyskaniu tej informacji proszę wykonaćbadanie poziomu CRP i w razienieprawidłowego wyniku podjąć diagnostykę u lekarza POZ w celu ustalenia przyczyny.
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Na miesiąc przed wyznaczonym terminemzabiegu wykonać konsultację dotyczącą kartyprzygotowania pacjenta endoprotezoplastykistawu biodrowego/ kolanowego
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Na 5 dni przed operacją wykonać badaniepoziomu CRP i podać jego wynik telefoniczniedo sekretariatu oddziału Ortopedii i Traumatologii Narządu Ruchu
nr telefonu 41 346 55 45 wew.113.
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W przypadku schorzeń  tarczycy należyoznaczyć miesiąc przed planowanym zabiegiemTSH, FT3, FT4 - w przypadku odchyleńwynikó w konieczna jest konsultacja
endokrynologiczna.
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W przypadku przyjmowania lekó wprzeciwkrzepliwych (rozrzedzających krew):Acenokumarol, Warfaryna, Paradaxa, Eliquis,Xalerto lub innych zamiennikó w; lekó wprzeciwpłytkowych najczęściej stosowanych powstawianiu stentó w, konieczna jest
konsultacja z lekarzem, któ ry te leki zalecił i odstawienie ich minimum 3 dni przedprzyjęciem - w przypadku lekó w NOAK,5-7 dni przed przyjęciem w przypadkuAcenokumarolu, Warfiny, lekó wprzeciwpłytkowych; z ewentualnym przejściemna terapię pomostową (decyzja lekarzakonsultującego)
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Pacjent z wszczepionym
kardiostymulatorem/kardiowerterem
(rozrusznikiem) musi posiadać dokumentacjęwszczepionego urządzenia oraz konsultacjękardiologiczną potwierdzającą , że urządzeniema obecne ustawienia pozwalające nabezpieczne przeprowadzenie zabieguoperacyjnego.
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W razie przyjmowania leczenia
biologicznego z powodów reumatologicznychkonieczna jest konsultacja reumatologiczna  i odstawienie leku biologicznego przedzabiegiem minimum na 1 okres pó łtrwania leku.
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W razie jakiegokolwiek podejrzenia uczuleniana metale należy o tym fakcie poinformowaćlekarza kierującego do zabiegu i podjąćdiagnostykę alergologiczną w celu ustaleniamoż liwości bezpiecznej implantacjiendoprotezy.
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Jeżeli przyjmujesz leki  stosowane w leczeniunadwagi, otyłości lub cukrzycy zawierającesemaglutyd, tirzepatyd, liraglityd lubdulaglutyd (leki spowalniające opró żnianieżołądka), należy je odstawić minimum 7 dniprzed planowanym zabiegiem. Nie odstawiajleku samodzielnie przed operacją. O tym czy leknależy przyjąć, pominąć lub odstawić przedzabiegiem, decyduje lekarz.
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W momencie zgłoszenia się na oddział pacjentpowinien posiadać przy sobie: wypełnioną kartęprzygotowania, ewentualnie inne konsultacjejeżeli były potrzebne, leki któ re przyjmuje nastałe w oryginalnych opakowaniach z datąważności i serią (nie w organizerze), 2 kule,przybory toaletowe, pidżamy, wygodne obuwiezakładane na pięty, sztućce.
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BRAK WYKONANIA POWYŻSZYCH ZALECEŃ
BĘDZIE SKUTKOWAŁO DYSKWALIFIKACJĄ 
 Z ZABIEGU OPERACYJNEGO!
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Wojewódzki Szpital Specjalistyczny 
im. Św. Rafała w Czerwonej Górzeul. Czerwona Gó ra 10, 26-060 Chęciny

Centrala: 41 34 655 45-48Oddział Ortopedii i TraumatologiiNarządu Ruchu -  wew.113www.czerwonagora.pl
Materiał informacyjny dla pacjentów. 
Szczegółowe zalecenia mogą być inne dla poszczególnych zabiegów i pacjentów.

WERSJA Z LEKTOREM


